Découvrez aux alentours

La source Saint Aignan

A proximité de l'église est situé un escalier qui permet d'accéder a
un souterrain avec une source aux vertus dites curatives : la source
Saint-Aignan. La source et église sont des attraits supplémentaires
pour les touristes, francais ou étrangers, qui se rendent au chéteau de

Chenonceau.

La source Saint Aignan La Micro-Folie d'Epeigné-les-Bois
Reconnue Territoire Engagé pour la Nature, la commune d'Epeigné
les Bois a créé “La Balade d'Epeigné”, un sentier pédagogique qui
a vocation & relier notre “patrimoine Nature® (plan d'eau, bois,
flore, insectes, oiseaux,...), notre “patrimoine Mémoire® (photos
anciennes, témoignages,...) et notre “patrimoine Village” (Source
miraculeuse, Eglise du Xllle siécle, Bibliotheque, Recyclerie, Micro-
Folie, Bar-restaurant Le Lézard Vert, verger partagé,...). Des panneaux
animent cette petite balade d'une heure environ pour un peu plus de
2 kilomatres.

Infos techniques
GPS DEPART N 47°1648, E 1°649
DENIVELE +71 M

Infos pratiques
Gites, chambres d’hétes, restaurant Le Lézard Vert,
relais poste, recyclerie participative.
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Vallée du Cher

Autour de Chenonceaux Bléré-Val de Cher
300 km de sentiers pour tous

Charte du randonneur

Aime et respecte la nature. Ecoute-la, ne la souille pas, ne la détruis pas.
Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni cultures, ni sous-bois. Ne
fume pas en forét, n'y allume aucun feu. Neffraie pas les animaux. Ne néglige
pas les contacts humains. Respecte et connais ce monde rural qui taccueille.

Cet équipement est financé par la Communauté de communes Autour de
Chenonceaux Bléré-Val de Cher et subventionné par le Conseil Départemental dans le
cadre du Plan Départemental des itinéraires de Promenade et de Randonnée.

Retrouvez toute l'offre de randonnée du territoire
i sur le site de la communauté de communes
. rubrique Sortir/Découvrir.
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BALISAGE

Commune rurale située & 12 km de Bléré, Epeigné-les-Bois est un petit
village & l'entrée de la Touraine, non loin du Loir-et-Cher. A proximité
des chateaux de Montpoupon et Chenonceau, la commune jouit d'un
environnement naturel préservé et dun patrimoine unique, avec la
source de “miraculeuse” de Saint-Aignan.
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n |I| POINT DE DEPART - Plan d'Eau

Le plan d'eau accueille les pécheurs, les promeneurs et les familles. Des
tables de pique-nique, un parcours de santé et des jeux pour les enfants
font de cet endroit un lieu de rencontre et de vie partagée au sein de la
commune. Passez le pont en franchissant le ruisseau et longez la D81
par la droite. Continuez jusqua passer le panneau “Réserve de chasse”,
et suivez le chemin rural sur votre droite. Une fois au Gué au Maitre,
prenez sur votre droite et franchissez le ruisseau. Continuez jusqua
arriver au croisement du Village des Champs, et prenez sur la gauche.

Les Roux

Tout en avancant le long de la Coulée du Gué, soyez bien vigilant
au balisage afin de suivre le chemin qui se présente a votre gauche.
Continuez en traversant le bois, puis longez les champs de blé avant
darriver sur un croisement, route d'Echedan. Prenez sur votre droite,
en direction de La Rondiére et des Boudinigres. Prenez ensuite sur la
gauche un chemin blanc allant en direction du petit bois tout proche,
que vous longez. Ce chemin vous raméne sur un croisement, prenez
sur votre gauche.

Les Boudinieres

Continuez de suivre le chemin, jusqu’a arriver sur un chemin enherbé
sur votre gauche. Empruntez-le. Au bout de ce chemin, vous arriverez
a une traversée de la route départementale 81. Continuez tout droit sur
un chemin blanc, traversez la route des Alouettes, et avancez toujours
tout droit jusqu’a emprunter la route des Vignes.

Variante

Pour ceux désireux de faire la petite boucle, prenez le chemin
enherbé sur votre gauche, suivez le chemin principal jusqua revenir
sur une petite route goudronnée. Prenez sur la droite et engouffrez-
vous dans le petit bois. Sur votre droite, un petit chemin se dessine &
travers les arbres, marqué par un panneau de signalisation “interdiction
de circulation aux deux roues". Vous rejoignez ainsi le Sentier de la
Chezelle, vous prenez sur la droite, marchez quelques métres, et
reprenez sur la gauche, a travers les bois. Aprés avoir passé le ruisseau,
remontez le long de la route des Moulins en direction de léglise, pour
revenir au village.

En direction des Hauts Lieux

Pour la grande boucle, continuez sur la route des Vignes et tournez sur
le premier chemin a droite. Continuez jusqu’a arriver a un croisement
(avecun panneauindiquant La Salle et Saint Georges sur Cher). Prenez
sur la gauche et traversez un pont : vous surplombez l'autoroute ! Une
fois celui-ci passé, prenez la premigre a gauche et suivez le chemin. A
savoir : vous étes sur la frontigre entre Loir-et-Cher et Indre-et-Loire !
Longez la frontiére et suivez le balisage, jusqua Vauvy.

La Ronde

Avrrivé face & un petit panneau Vauvy, prenez sur la gauche en direction
de La Ronde, et empruntez le petit chemin sur la droite. Suivez-
le jusqua arriver a la Grange du Bois, longez la maison et reprenez
sur la gauche, au travers des champs. Au croisement aprés le bois,
prenez & gauche. Continuez jusqua retrouver la route des Moulins.
Prenez a droite et suivez la route en passant dans le village, devant la
bibliothéque, le café-restaurant “le Lézard Vert”, et vous reviendrez au
plan d'eau.



